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Opšte informacije 

 

Naziv programa Program obuke stručnjaka za bezbednost i zdravlje na radu 

(BZR)  

Minimalni zahtevi u 

smislu prethodnog 

obrazovanja 

Univerzitetska diploma u tehničkim naukama, bilogiji, hemiji, 

fizici, pravima, psihologiji, medicini i drugim sličnim 

oblastima; 

Svrha programa obuke Pružiti znanje i veštine stručnjaku za BZR o rizicima na 

radnom mestu i drugim važnim temama o BZR kako bi 

mogao da radi kao zaposleni u bilo kojoj kompaniji; da  pruža 

spoljne usluge bezbednosti i zdravlja na radu bilo kojoj 

kompaniji u sklopu industrija malog i visokog rizika; radi u 

službama za bezbednost i zdravlje na radu. 

Dužina trajanja programa 

obuke 

150 časova (120 časova teorije i 30 časova praktičnog rada) 

Oblik obuke Prisustvo obuci 

Fleksibilnost Centar za obuku ima pravo da do 10% fonda časova za 

teorijsko znanje preobrati u kontaktnu nastavu, ali 

istovremeno mora pokriti sve teme navedene u programu 

obuke. 

Završni dokument koji 

svedoči o edukaciji 

Pismena potvrda o pohađanju obuke, koju izdaje centar za 

obuku o bezbednosti i zdravlju na radu. 

Mogućnosti daljeg 

obrazovanja 

 

Uslovi za trenere Lice koje održava obuku ili sva lica ako ima više pružalaca 

obuke moraju imati važeći sertifikat trenera, u skladu sa 

Uredbom (MRSZ) br. 01/2021 o kvalifikaciji lica odgovornih 

za bezbednost i zaštitu na radu, licenciranje kompanija za 

bezbednost i zaštitu na radu i kompanija za obuku. 

Pozivanje na pravnu 

osnovu 

UREDBA (MRSZ) br. 01/2021 O KVALIFIKACIJAMA 

LICA ODGOVORNIH ZA BEZBEDNOST I ZDRAVLJE 

NA RADU, LICENCIRANJU USLUŽNIH KOMPANIJA I 

OBUKE O BEZBEDNOSTI I ZDRAVLJU NA RADU  
 

 



PRIMER 

 

DETALJNI PROGRAM OBUKE ZA STRUČNJAKE za BZR  

 

Deo 1: Osnovni sistem BZR-a - i pravni zahtevi, državni nadzor  

 

Broj časova: 

 

Teorija   12 

časova 

Praksa  0 časova 

 

Svrha:  

Pruža znanje i shvatanje pravnih zahteva na polju zdravlja i bezbednosti na radu. 

 

Br. Ime / Prezime  Broj sertifikata trenera za BZR 

   

 

 

 

Br. 

 

 

Pod-tema 

 

 

Metoda 

 

 

Nivo 

taksonomije 

Broj časova  

T
eo

ri
ja

 

P
ra

k
sa

 

U
k

u
p

n
o
 

1.  Državna politika na polju BZR-a. 

Nacionalni pravni akti o BZR i 

njihova povezanost sa direktivama 

EU. Ostali povezani pravni akti (npr. 

hemikalije, protivpožarna zaštita, 

epidemiološka bezbednost itd.). 

Proces transponovanja i primene 

zahteva EU na nacionalnom nivou. 

Izvori informacija u skladu sa 

pravnim aktima. 

Prezentacija 

/ predavanja, 

diskusije 

Razumevanje 3  3 

2.  Različiti nivoi kvalifikacija za BZR, 

prava i odgovornosti osoba sa 

različitim kvalifikacijama. 

Povezanost sa uredbama za procenu 

rizika na radnom mestu. 

Prezentacija 

/ predavanja, 

diskusije 

Razumevanje 2  2 

3.  Pravni zahtevi za usluge BZR. Prava 

i odgovornosti kompanija koje 

pružaju usluge BZR. Prava i 

odgovornosti poslodavca u saradnji 

sa pružaocima usluga BZR. 

Prezentacija 

/ predavanja, 

diskusije 

Razumevanje 2  2 

4.  Industrija visokog i niskog rizika u 

vezi sa BZR. Princip identifikovanja 

industrija sa visokim i niskim 

rizikom. Statistike o nesrećama u EU 

i na Kosovu (tamo gde postoje). 

Promena zahteva za BZR u 

industrijama visokog i niskog rizika. 

Građevinarstvo, proizvodnja, 

transport, poljoprivreda, šumarstvo, 

Prezentacija 

/ predavanja, 

diskusije 

Razumevanje 3  3 
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Br. 

 

 

Pod-tema 

 

 

Metoda 

 

 

Nivo 

taksonomije 

Broj časova  

T
eo

ri
ja

 

P
ra

k
sa

 

U
k

u
p

n
o
 

rudnici kao industrije visokog rizika. 

5.  Prava i dužnosti poslodavaca i 

zaposlenih definisani Zakonom o 

bezbednosti i zdravlju i radu. 

Tripartitni sistem na nacionalnom 

nivou i nivou preduzeća. Metode 

uključivanja zaposlenih u sistem 

upravljanja BZR. 

Prezentacija 

/ predavanja, 

diskusije 

Razumevanje 1  1 

6.  Pravni okvir rada Inspekcije rada i 

drugih kontrolnih organa. Kontrola 

naspram saveta. 

Prezentacija 

/ predavanja, 

diskusije 

Razumevanje 1  1 

 Ukupno 12 0 12 

 

Molimo vas ažurirajte navođenjem detaljnih informacija 

 

Spisak literature 

 

 Spisak literature na albanskom / srpskom / engleskom jeziku ažurirati i redovno preispitati. 

 

Više informativnih materijala, manje veza sa pravnim aktima koji trpe promene. 

 

 

 

 

Deo 2. Grupe faktora rizika na radnom mestu (2.1 Faktori rizika koji se odnose na 

povrede (traumatski); 2.2 Faktori fizičkog rizika; 2.3 Faktori rizika od hemikalija i 

prašine; 2.4 Faktori ergonomskog rizika;  2.5 Faktori biološkog rizika; 2.6 Faktori 

psihosocijalnog rizika) i relevantni pravni akti 

 

Broj časova: 

 

Teorija   30 

časova 

Praksa  2 časa 

 

Svrha:  
Pruža uvid u različite faktore rizika na radnom mestu koji postoje u industrijama sa niskim i 

visokim rizikom, a koji će se koristiti kao osnova za identifikovanje faktora rizika na radnom 

mestu i izradu procene rizika na radnom mestu. 

 

 

Br. Ime / Prezime  Broj sertifikata trenera za BZR 

   

 

    Broj časova  
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Br. 

 

Pod-tema 

 

Metoda 

 

Nivo 

taksonomije 

T
eo

ri
ja

 

P
ra

k
sa

 

U
k

u
p

n
o
 

2. Grupe faktora rizika na radnom mestu i odnosni pravni akti: 

2.1 Faktori rizika u vezi sa povredama (traumatski)    

2.1 

1. 

 

Rad sa opremom, rad na visini, rad 

na iskopavanjima, klizištima, 

preprekama, protivpožarna zaštita, 

električna bezbednost, eksplozivna 

atmosfera itd. 

Prezentacija 

/ predavanja, 

diskusije 

Razumevanje 3.5 - 3.5 

2.1 

2. 

Bezbednost i sertifikovanje 

proizvoda, tehnički zahtevi za 

mašine, liftove, kranove, električnu 

opremu, zahtevi za operatere, 

testiranje 

Prezentacija 

/ predavanja, 

diskusije 

Razumevanje 3.5 - 3.5 

2.2 Faktori fizičkog rizika    

2.2 

1. 

Buka, grom, vibracije, mikroklima, 

vremenski uslovi, jonizujuće 

zračenje, optičko zračenje, 

elektromagnetna polja itd. 

Prezentacija 

/ predavanja, 

diskusije 

Razumevanje 2.5 - 2.5 

2.3  Faktori klimatskog rizika i prašine 2.5 - 2.5 

2.3 

1. 

Opasne supstance, prašina, azbest, 

kancerogeni, mutageni materijali, 

upravljanje opasnim hemikalijama, 

listovi sa podacima o bezbednosti 

materijala; REACH, (Registracija, 

procena, autorizacija i ograničenja, 

CLP (klasifikacija, etiketiranje i 

pakovanje). 

Prezentacija 

/ predavanja, 

diskusije 

Razumevanje 3.5 - 3.5 

2.4 Faktori ergonomskog rizika 2.5 - 2.5 

2.4 

1. 

Ručno rukovanje teretom, teški 

položaji, ponovljeni pokreti, rad sa 

jedinicama za vizuelni prikaz putem 

ekrana. 

Prezentacija 

/ predavanja, 

diskusije 

Razumevanje 2.5 - 2.5 

2.5 Faktori biološkog rizika 2.5 - 2.5 

2.5 

1. 

Biološki agensi, SHARP (oštrice) Prezentacija 

/ predavanja, 

diskusije 

Razumevanje 2.5 - 2.5 

2.6 Faktori psihosocijalnog rizika 1.5 - 1.5 

2.6 

1. 

Psihologija ljudskih odnosa, 

motivacija etičkog ponašanja. 

Prezentacija 

/ predavanja, 

diskusije 

Razumevanje 1.5   

2.6 

2. 

Psihosocijalni faktori na radu, stres, 

nasilje na poslu, radno opterećenje, 

promovisanje pozitivnih ljudskih 

odnosa 

Prezentacija 

/ predavanja, 

diskusije 

Razumevanje 1.5   

 Ukupno 30 2 32 

 

Molimo vas ažurirajte navođenjem detaljnih informacija 
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Spisak literature 

 

 Spisak literature na albanskom / srpskom / engleskom jeziku ažurirati i redovno preispitati. 

 

Više informativnih materijala, manje veza sa pravnim aktima koji trpe promene. 

 

 

 

Deo 3: Sprečavanje faktora rizika na radnom mestu 

 

Broj časova: 

 

Teorija   20 

časova 

Praksa  2 časa 

 

Svrha:  

Preduprediti faktore rizika dodatnim merama, hijerarhijom mera kontrole. 

 

Br. Ime / Prezime  Broj sertifikata trenera za BZR 

   

 

 

 

Br. 

 

 

Pod-tema 

 

 

Metoda 

 

 

Nivo 

taksonomije 

Broj časova  

T
eo

ri
ja

 

P
ra

k
sa

 

U
k

u
p

n
o
 

1. Grupe faktora rizika. Faktori rizika 

na radnom mestu i nacionalni pravni 

akti. Lista rizika navedenih u 

nacionalnom pravnom okviru. 

Prezentacija 

/ predavanja,  
Razumevanje 2  1 

2. Rad sa opremom, rad na visini, 

klizište, eksplozivna atmosfera i 

drugi rizici koji dovode do nesreća 

na radnom mestu u industrijama sa 

visokim i niskim rizikom. 

Prezentacija 

/ predavanja,  
Razumevanje 4  3 

3. Protivpožarna zaštita Prezentacija 

/ predavanja,  

Razumevanje 2 - 2 

4. Električna bezbednost Prezentacija 

/ predavanja,  

Razumevanje 2 - 2 

5. 

 

Analiza slučajeva situacija sa 

rizicima koji dovode do nesreća na 

radnom mestu. 

Studija 

slučaja, 

diskusije 

Korišćenje 

veština 
 0.5 0.5 

6. Buka, grom, vibracije, mikroklima, 

vremenski uslovi i drugi fizički 

rizici. 

Prezentacija 

/ predavanja,  
Razumevanje 2  2 

7. Ručno rukovanje teretom, teški 

položaji, ponovljeni pokreti i druge 

Prezentacija 

/ predavanja,  
Razumevanje 2  2 
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ergonomske opasnosti. 

8. Hemikalije, prašina, kancergoneni 

materijali u radu. 

Prezentacija 

/ predavanja,  

Razumevanje 2  2 

9. Jonizujuće zračenje, optičko zračenje 

i druge vrste zračenja. 

Prezentacija 

/ predavanja,  

Razumevanje 2  2 

10. Biološki agensi u radu. Prezentacija 

/ 

9.predavanja

,  

Razumevanje 1  0.5 

11. Psihosocijalni rizici. Prezentacija 

/ predavanja,  

Razumevanje 1  1 

12. Analiza slučajeva situacija sa 

rizicima koji dovode do 

profesionalnih bolesti. 

Studija 

slučaja, 

diskusije 

Korišćenje 

veština 
 0.5 0.5 

13. Rad u grupi na identifikovanju 

rizika. 

Rad u grupi, 

diskusije 

Korišćenje 

veština 
 1 1 

 Ukupno 20 2 22 

 

Molimo vas ažurirajte navođenjem detaljnih informacija 

 

Spisak literature 

 

 Spisak literature na albanskom / srpskom / engleskom jeziku ažurirati i redovno preispitati. 

 

Više informativnih materijala, manje veza sa pravnim aktima koji trpe promene. 

 

 

 

Deo 4: Procena rizika na radnom mestu 

 

Broj časova: 

 

Teorija   4 časa 

Praksa  2 časa 

 

Svrha: 

Svrha je procesa procene rizika da proceni rizike, zatim da dati rizik otkloni ili svede na 

minimum, dodavanjem mera kontrole, po potrebi. Ovime se omogućuje stvaranje bezbednijeg 

i zdravijeg radnog mesta. 

 

Br. Ime / Prezime  Broj sertifikata trenera za BZR 

   

 

 

 

Br. 

 

 

Pod-tema 

 

 

Metoda 

 

 

Nivo 

taksonomije 

Broj časova  

T
eo

ri
ja

 

P
ra

k
sa

 

U
k

u
p

n
o
 

1.  Procena rizika na radnom mestu kao 

osnova za sistem upravljanja BZR-

Prezentacija 

/ predavanja 
Razumevanje 1  1 



8 

 

om. Akcioni plan za smanjenje nivoa 

rizika. 

2.  Praktičan proces procene rizika na 

radnom mestu.  

Prezentacija 

/ predavanja, 

rad sa 

uređajima za 

merenje 

Razumevanje 0.5 1 1.5 

3.  Dokumenta za procenu rizika na 

radnom mestu. Revizija dokumenta 

za procenu rizika na radnom mestu. 

Prezentacija 

/ predavanja, 

diskusije 

Razumevanje 0.5 0.5 1 

4.  Primeri industrija visokog rizika. Prezentacija 

/ predavanja, 

diskusije 

Razumevanje 0.5 - 0.5 

5.  Laboratorijska merenja. 

Uključivanje zaposlenih 

Prezentacija 

/ predavanja, 

diskusije 

Razumevanje 0.5 0.5 1 

6.  Pravni zahtevi na polju procene 

rizika na radnom mestu. 

Prezentacija 

/ predavanja, 

diskusije 

Razumevanje 1 - 1 

 Ukupno 4 2 6 

 

Molimo vas ažurirajte navođenjem detaljnih informacija 

 

Spisak literature 

 

 Spisak literature na albanskom / srpskom / engleskom jeziku ažurirati i redovno preispitati. 

 

Više informativnih materijala, manje veza sa pravnim aktima koji trpe promene. 

 

 

 

Deo 5: Nesreće na radu i profesionalne bolesti 

 

Broj časova: 

 

Teorija   4 časa 

Praksa  2 časa 

 

Svrha: 

Omogućuje razumevanje potrebe za istragom i prijavljivanjem nesreća na radu i 

profesionalnih bolesti, kao i izvođenje pouka iz načinjenih grešaka, kako se ne bi ponavljale. 

 

Br. Ime / Prezime  Broj sertifikata trenera za BZR 

   

 

 

 

Br. 

 

 

Pod-tema 

 

 

Metoda 

 

 

Nivo 

taksonomije 

Broj časova  

T
eo

ri
ja

 

P
ra

k
sa

 

U
k

u
p

n
o
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1.  Uzroci javljanja nesreća na radu i 

profesionalnih bolesti 

Prezentacija 

/ predavanja, 

diskusije 

Razumevanje 0.5 - 0.5 

2.  Statistike o nesrećama i 

profesionalnim bolestima na Kosovu 

i EU, posebno u industriji visokog 

rizika. 

Prezentacija 

/ predavanja, 

diskusije 

Razumevanje 0.5 - 0.5 

3.  Istraga nesreća (prikupljanje 

informacija, nadzor mesta nesreće, 

rekonstrukcija, intervju sa 

svedocima). 

Prezentacija 

/ predavanja, 

diskusije 

Razumevanje 1 1 0.5 

4.  Direktni i indirektni uzročnici 

nesreća 

  0.5  0.5 

5.  Skoro incidenti, nesigurni postupci i 

nesigurni uslovi. 

  0.5  0.5 

6.  Analiza šeme uzroka    1 1 2 

7.        

 Ukupno 4 2 6 

 

Molimo vas ažurirajte navođenjem detaljnih informacija 

 

Spisak literature 

 

 Spisak literature na albanskom / srpskom / engleskom jeziku ažurirati i redovno preispitati. 

 

Više informativnih materijala, manje veza sa pravnim aktima koji trpe promene. 

 

 

Deo 6: Prva pomoć i planiranje vanrednih situacija; 

 

Broj časova: 

 

Teorija   6 časa  

Praksa  2 časa 

 

Svrha: 

Pruža saznanja i shvatanja potrebna za planiranje aktivnosti na podizanju pripravnosti za 

pružanje prve pomoći i odgovor na vanredne situacije. 

 

 

 

Br. Ime / Prezime  Broj sertifikata trenera za BZR 

   

 

 

 

Br. 

 

 

Pod-tema 

 

 

Metoda 

 

 

Nivo 

taksonomije 

Broj časova  

T
eo

ri
ja

 

P
ra

k
sa

 

U
k

u
p

n
o
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1.  Zakonske obaveze na polju pružanja 

prve pomoći 

Prezentacija 

/ predavanja, 

demonstrira

nje 

Razumevanje 0.5 - 0.5 

2.  Osnovna načela prve pomoći. 

Organizovanje prve pomoći, oprema 

potrebna za pružanje prve pomoći na 

nivou kompanije.  

Prezentacija 

/ predavanja, 

demonstrira

nje 

Razumevanje 0.5 - 0.5 

3.  Šema ABC. Prezentacija 

/ predavanja, 

demonstrira

nje 

Razumevanje 2 1 2 

4.  Krvarenje i prestanak krvarenja 

(hemostaza). 

Prezentacija 

/ predavanja, 

demonstrira

nje 

Razumevanje 0.5 0.5  

5.  Opekotine / smrzotine / udar struje i 

groma 

Prezentacija 

/ predavanja, 

demonstrira

nje 

Razumevanje 1 - 1 

6.  Bolesti Prezentacija 

/ predavanja, 

demonstrira

nje 

Razumevanje 0.5 - 0.5 

7.  Planovi za evakuaciju, izlazi za 

slučajeve vanrednih situacija 

Prezentacija 

/ predavanja, 

demonstrira

nje 

Razumevanje 1 0.5 1.5 

 Ukupno 6 2 8 

 

Molimo vas ažurirajte navođenjem detaljnih informacija 

 

Spisak literature 

 

 Spisak literature na albanskom / srpskom / engleskom jeziku ažurirati i redovno preispitati. 

 

Više informativnih materijala, manje veza sa pravnim aktima koji trpe promene. 

 

 

 

Deo 7: Pravni radni odnosi 

 

Broj časova: 

 

Teorija   4 časa 

Praksa  0 časova 

 

Svrha: 

Pruža saznanja o zakonskim zahtevima u vezi sa zasnivanjem radnog odnosa i zaštitom 

radnika iz rizičnih grupa. 
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Br. Ime / Prezime  Broj sertifikata trenera za BZR 

   

 

 

 

Br. 

 

 

Pod-tema 

 

 

Metoda 

 

 

Nivo 

taksonomije 

Broj časova  

T
eo

ri
ja

 

P
ra

k
sa

 

U
k

u
p

n
o
 

1.  Radno vreme. 

 

Prezentacija 

/ predavanja 

Razumevanje 0.5  1.5 

2.  Pravo na odsustvo. Prezentacija 

/ predavanja 

Razumevanje 0.5  0.5 

3.  Socijalna zaštita zaposlenih, 

sindikati, kolektivni sporazumi. 

Prezentacija 

/ predavanja 

Razumevanje 1  0.5 

4.  Zaštita mladih, žena i lica sa 

invaliditetom ...itd. 

Prezentacija 

/ predavanja 

Razumevanje 1  0.5 

5.  Naknada povrede na radu, 

odsustvovanje sa posla zbog 

nesigurnosti i zdravstvene zaštite. 

Prezentacij

a / 

predavanja 

Razumevanj

e 

0.5  0.5 

 Ukupno 4 0 4 

 

Molimo vas ažurirajte navođenjem detaljnih informacija 

 

Spisak literature 

 

 Spisak literature na albanskom / srpskom / engleskom jeziku ažurirati i redovno preispitati. 

 

Više informativnih materijala, manje veza sa pravnim aktima koji trpe promene. 

 

 

Deo 8: Konkretni zahtevi na polju BZR-a za industrije visokog rizika 

 

Broj časova: 

 

Teorija   36 

časova 

Praksa  3 časa 

 

Svrha: 

Pruža shvatanje kontrole svih mogućih slučajeva nesreća. Sprečavanje gubitka života i trajnog 

invaliditeta svakog industrijskog radnika, bilo kakve štete na mašini, materijalu i imovini. 

 

Br. Ime / Prezime  Broj sertifikata trenera za BZR 

   

 

    Broj časova  
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Br. 

 

Pod-tema 

 

Metoda 

 

Nivo 

taksonomije 

T
eo

ri
ja

 

P
ra

k
sa

 

U
k

u
p

n
o
 

1.  Opis industrije visokog rizika. Prezentacija 

/ predavanja, 

diskusije 

Razumevanje 1 - 1 

2.  Tipični poslovi i obavljeni 

tehnološki procesi, posebno u 

industriji visokog rizika. 

Prezentacija 

/ predavanja, 

diskusije 

Razumevanje 1 - 1 

3.  Konkretni primeri industrije, za 

nesreće i profesionalne bolesti. 

Prezentacija 

/ predavanja, 

diskusije 

Razumevanje 2 - 2 

4.  Minimalni zahtevi za BZ na radu, za 

radnu delatnost na gradilištu. 

Prezentacija 

/ predavanja, 

diskusije 

Razumevanje 4 - 2 

5.  Minimalni zahtevi za BZ na radu, za 

radnu opremu na gradilištu. 

Prezentacija 

/ predavanja, 

diskusije 

Razumevanje 3 2 5 

6.  Kodeks prakse za bezbedni rad na 

konstrukcijama. 

Prezentacija 

/ predavanja, 

diskusije 

Razumevanje 2 1 3 

7.  Bezbednost na radu za rudarsku 

delatnost. 

Prezentacija 

/ predavanja, 

diskusije 

Razumevanje 3 - 3 

8.  Bezbednost mašinerije Prezentacija 

/ predavanja, 

diskusije 

Razumevanje 3 - 3 

9.  Prevoz opasnih dobara Prezentacija 

/ predavanja, 

diskusije 

Razumevanje 2 - 2 

10.  Minimalni zahtevi za rad sa 

opremom pod pritiskom 

Prezentacija 

/ predavanja, 

diskusije 

Razumevanje 2 - 2 

11.  Bezbednost i zdravlje na radu u 

sektoru poljoprivrede i šumarstva 

Prezentacija 

/ predavanja, 

diskusije 

Razumevanje 4 - 4 

12.  Zaštita zdravlja pojedinaca koji 

podlažu izlaganju 

u sredinama sa jonizujućim 

i nejonizujućim zračenjem 

Prezentacija 

/ predavanja, 

diskusije 

Razumevanje 2 - 2 

 Ukupno 36 3 39 

 

Molimo vas ažurirajte navođenjem detaljnih informacija 

 

Spisak literature 

 

 Spisak literature na albanskom / srpskom / engleskom jeziku ažurirati i redovno preispitati. 

 

Više informativnih materijala, manje veza sa pravnim aktima koji trpe promene. 
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Deo 9: Inspekcija na radnom mestu 

 

Broj časova: 

 

Teorija   4 časa 

Praksa  2 sata 

 

Svrha: 

Inspekcije na radnom mestu pomažu u sprečavanju incidenata, povreda i bolesti. Kroz kritički 

pregled radnog mesta, inspekcije pomažu u identifikovanju i evidentiranju rizika za popravne 

mere.  

 

Br. Ime / Prezime  Broj sertifikata trenera za BZR 

   

 

 

 

Br. 

 

 

Pod-tema 

 

 

Metoda 

 

 

Nivo 

taksonomije 

Broj časova  

T
eo

ri
ja

 

P
ra

k
sa

 

U
k

u
p

n
o
 

1.  Izveštaj iz 2006. godine ONP-a o 

posebnoj ulozi inspekcije na radnom 

mestu 

Prezentacija 

/ predavanja, 

diskusije 

Razumevanje 0.5 - 0.5 

2.  Svakodnevni nadzor ispunjenosti 

zahteva BZR-a na radnim mestima. 

Prezentacija 

/ predavanja, 

diskusije 

Razumevanje 0.5 - 0.5 

3.  Koristi od obavljene inspekcije Prezentacija 

/ predavanja, 

diskusije 

Razumevanje 0.5 - 0.5 

4.  Izveštavanje Prezentacija 

/ predavanja, 

diskusije 

Razumevanje 1 1 1 

5.  Metodološki postupci za inspekciju i 

testiranje sredstava rada, radnog 

okruženja 

Prezentacija 

/ predavanja, 

diskusije 

Razumevanje 1 - 1 

6.  Dokumenta o inspekciji Prezentacija 

/ predavanja, 

diskusije 

Razumevanje 0.5 1 1.5 

 Ukupno 4 2 6 

 

Molimo vas ažurirajte navođenjem detaljnih informacija 

 

Spisak literature 

 

 Spisak literature na albanskom / srpskom / engleskom jeziku ažurirati i redovno preispitati. 

 

Više informativnih materijala, manje veza sa pravnim aktima koji trpe promene. 
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Deo 10: Praktičan rad 

 

Broj sati: 

 

Teorija   0 časova 

Praksa  15 

časova 

 

Svrha: 

 

Pruža mogućnost korišćenja teorijskog znanja o BZR stečenog tokom kursa obuke i za 

pripremu dokumenta o proceni rizika na radnom mestu za najmanje jedno radno mesto u 

kompaniji koju učesnik kursa predstavlja. 

 

 

Br. Ime / Prezime  Broj sertifikata trenera za BZR 

   

 

 

 

Br. 

 

 

Pod-tema 

 

 

Metoda 

 

 

Nivo 

taksonomije 

Broj časova  

T
eo

ri
ja

 

P
ra

k
sa

 

U
k

u
p

n
o
 

1.  Razmatranje dokumenta o riziku na 

radnom mestu kompanije, konkretno 

u industriji visokog rizika, koju 

učesnik zastupa. 

 

Prezentacija 

/ predavanja, 

diskusije 

Razumevanje - 1 1 

2.  Organizovanje procene rizika  

 

Prezentacija 

/ predavanja, 

diskusije 

Razumevanje - 2 2 

3.  Proces procene rizika Prezentacija 

/ predavanja, 

diskusije 

Razumevanje - 4 4 

4.  Faktori koji utiču na procenu rizika Prezentacija 

/ predavanja, 

diskusije 

Razumevanje - 3 3 

5.  Procena rizika Prezentacija 

/ predavanja, 

diskusije 

Razumevanje - 4 4 

6.  Matrica procene rizika Prezentacija 

/ predavanja, 

diskusije 

Razumevanje  0.5 0.5 

7.  Predstavljanje dokumenta treneru i 

ostalim polaznicima kursa. 

Prezentacija 

/ predavanja, 

diskusije 

Razumevanje - 0.5 0.5 

 Ukupno 0 15 15 

 

Molimo vas ažurirajte navođenjem detaljnih informacija 
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Mesto održavanja sesija obuke:  

 

Molimo vas navedite mesto gde će se organizovati sesije obuke  

 

 

 

Potrebni materijali za sprovođenje programa obuke  

 

 

 

Br. Naziv materijala Broj 

1. Tehnička pomagala:  

1.1. Multimedijalni projektor 1 

1.2. Računar sa pristupom internetu 1 

1.3. Papirna tabla sa markerima 1 i 1 set 

2. Vizuelni materijali:  

2.1. Fotografije i video zapisi sa radnog mesta, koji opisuju 

faktore rizika na radnom mestu 

Najmanje 50 

2.2. Fotografije i video zapisi sa radnog mesta koji 

prikazuju preventivne mere i primere dobre prakse 

Najmanje 50 

2.3. Fotografije i video zapisi sa radnog mesta, koji opisuju 

nesreće na radnom mestu 

Najmanje 10 

2.4. Oprema za merenje fizičkih faktora Najmanje 2 

2.5. Oprema za merenje hemijskih faktora (prašina, gasovi 

...itd) 

Najmanje 1 

2.6. Kutija prve pomoći sa potpunim kompletom Najmanje 1 

2.7. Znaci bezbednosti Najmanje 3 primera iz 

svake grupe  

2.8. Aparat za gašenje požara Najmanje 1 iz svake 

grupe 

3. Lična zaštitna oprema:  

3.1. Za zaštitu glave Najmanje 1 iz svake 

grupe 3.2. Za zaštitu očiju i lica 

3.3. Za zaštitu ruku 

3.4. Za zaštitu nogu 

3.5. Za zaštitu disanja 

4. Primeri dokumenata   

4.1. Dokumenat za procenu rizika na radnom mestu Najmanje 3 različita 

radna mesta 

4.2. Akcioni plan za preduzimanje preventivnih mera Najmanje 3 različita 

radna mesta 

4.3. Obrazac liste za inspekciju / šablon Najmanje jedan obrazac 

/ šablon 

4.4. Plan evakuacije Za najmanje 3 različite 

zgrade 

4.5 Druga dokumenta  


